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Estate a Lugano: la Citta amplia I'offerta educativa e
ricreativa per bambini, adolescenti e famiglie

Anche quest'anno la Citta di Lugano rinnova il proprio impegno a favore delle famiglie
domiciliate sul territorio, proponendo una delle piu ampie offerte estive dedicate a
bambini e ragazzi. Durante le vacanze scolastiche, la Citta propone servizi educativi,
ricreativi e di svago, pensati per rispondere alle esigenze delle diverse fasce d'eta.
L'offerta sostiene concretamente la conciliabilita tra famiglia e lavoro, offrendo al
contempo a tutte le famiglie I'opportunita di far vivere ai propri figli un'estate ricca di
esperienze educative e di socializzazione.

| servizi, attivi da meta giugno fino alla fine di agosto, accompagnano bambini e ragazzi dai
3 ai 16 anni durante |'intero periodo delle vacanze scolastiche. Nel solo mese di luglio, ogni
settimana oltre 700 bambini e ragazzi hanno partecipato alle attivita estive della Citta di
Lugano.

Per sostenere un’offerta estiva cosi ampia e diversificata, la Divisione Socialita impiega ogni
settimana fino a 120 collaboratrici e collaboratori tra educatori, docenti, monitori e stagisti.
Il personale viene selezionato e formato in base al ruolo ricoperto. Numerosi collaboratori
seguono inoltre percorsi formativi specifici, tra cui il brevetto di salvataggio Base Pool,
contribuendo a garantire elevati standard di qualita e sicurezza durante tutte le attivita
estive.

A pochi giorni dalla conclusione del mese di luglio, & possibile tracciare un primo bilancio
dell’edizione 2026 di Vivi Lugano, Vivi Lugano Teens, dell’Asilo estivo e dei centri diurni
extrascolastici. Le attivita di Vivi Lugano, Vivi Lugano Teens e dell’Asilo estivo termineranno
il 31 luglio, mentre le colonie residenziali di Nante proseguiranno fino a meta agosto. Nelle
ultime due settimane di agosto, |'offerta continuera con le attivita extrascolastiche rivolte
agli allievi delle scuole dell’'infanzia e delle scuole elementari gia iscritti al servizio durante
I'anno scolastico.

La novita dell'estate: Vivi Lugano Teens

Tra le principali novita dell'edizione Vivi Lugano 2026, centro estivo diurno rivolto alla fascia
delle elementari e delle medie, figura Vivi Lugano Teens, una proposta sperimentale
dedicata ai ragazzitrai 12 e i 16 anni.

Il progetto nasce dall’esigenza di offrire una risposta piu adeguata ai bisogni degli
adolescenti. Il programma é stato sviluppato coinvolgendo maggiormente i ragazzi nella
scelta delle attivita e introducendo orari piu flessibili e proposte pensate per questa fascia
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d’eta. L'obiettivo é favorire I'autonomia, il senso di responsabilita e la costruzione di
relazioni positive tra coetanei, valorizzando al tempo stesso gli interessi dei partecipanti.
Particolare attenzione é stata dedicata alla conoscenza delle opportunita presenti sul
territorio. Nell'ambito del programma sono state organizzate attivita in collaborazione con il
Servizio di prossimita, attraverso gli operatori di prossimita, con lo spazio mobile
FurgoneProssimita e gli animatori dei centri giovanili della Citta. L'obiettivo & far conoscere
ai partecipanti i servizi educativi e gli spazi di aggregazione a loro dedicati, favorendo la
costruzione di relazioni di fiducia con le figure educative presenti sul territorio e
promuovendo occasioni di incontro, ascolto e partecipazione anche oltre il periodo estivo.

La collaborazione si inserisce inoltre in una pit ampia strategia di prevenzione, volta a
intercettare precocemente i bisogni degli adolescenti, promuovere il loro benessere e
favorire una crescita positiva attraverso una presenza educativa qualificata e di prossimita.

Il positivo riscontro ottenuto conferma la validita dell'iniziativa. La Citta intende pertanto
consolidare e sviluppare ulteriormente Vivi Lugano Teens gia dalla prossima edizione.

Un servizio per le famiglie e un investimento per la comunita

“Le attivita estive rappresentano un servizio importante per la nostra comunita e un
investimento sul benessere delle nuove generazioni - sottolinea il Municipale Lorenzo
Quadri, capo Dicastero formazione, sostegno e socialita - Da un lato offrono un sostegno
concreto alle famiglie durante il periodo delle vacanze scolastiche, dall'altro permettono ai
bambini e ai ragazzi di vivere esperienze di qualita, stringere nuove amicizie, sviluppare
autonomia e crescere attraverso il gioco e la condivisione. L'introduzione di Vivi Lugano
Teens va proprio in questa direzione: abbiamo voluto rispondere a un bisogno che negli
ultimi anni emergeva con sempre maggiore evidenza, proponendo un'offerta pensata
specificamente per gli adolescenti. Il positivo riscontro ottenuto ci incoraggia a investire
ulteriormente in questo progetto, affinché anche i ragazzi piu grandi possano trovare spazi
di incontro, relazione e partecipazione durante |'estate”.

Le attivita di Vivi Lugano e Vivi Lugano Teens si concluderanno venerdi 31 luglio con un
momento speciale al Cinestar Lugano, dove saranno proiettati i cortometraggi realizzati dai
bambini e dai ragazzi sotto la guida di un giovane professionista del settore
cinematografico. Il percorso ha permesso ai partecipanti di sviluppare la propria creativita,
la capacita di lavorare in gruppo e le competenze comunicative e digitali, imparando a
utilizzare gli strumenti tecnologici in modo attivo, consapevole e creativo.



