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Lugano, 28 agosto 2026 
 
    

 

I Comuni di Canobbio e Lugano informano che il defibrillatore già presente all’interno della 
struttura del Fight Gym Club in via della Stampa 1 a Canobbio, è stato ricollocato all’esterno, 
così da garantirne l’accessibilità al pubblico anche al di fuori degli orari di apertura della 
struttura. Si ringrazia il signor Wilson Sarmento, che ha generosamente sostenuto l’iniziativa.  
 
Ampliare progressivamente la rete dei defibrillatori pubblici e garantirne una presenza 
sempre più capillare sul territorio rappresenta un investimento concreto nella sicurezza e 
nella tutela della salute della popolazione. La presenza di defibrillatori facilmente accessibili e 
collocati in punti strategici sul territorio comunale consente di ridurre i tempi di intervento in 
caso di arresto cardiaco. In queste situazioni, i primi minuti sono determinanti: poter disporre 
rapidamente di un defibrillatore può aumentare in modo significativo le possibilità di 
sopravvivenza e contribuire concretamente a salvare vite, in attesa dell’arrivo dei soccorsi 
professionali. Ogni nuovo defibrillatore accessibile alla popolazione rafforza quindi la 
capacità di risposta alle emergenze e contribuisce a promuovere una maggiore 
consapevolezza sull’importanza del primo soccorso e della tempestività dell’intervento. 
 
La mappa con l’ubicazione dei defibrillatori pubblici è consultabile sul sito della Fondazione 
Ticino Cuore: https://www.ticinocuore.ch/defibrillatori 
 
 
 

Comunicato stampa congiunto 

Un defibrillatore pubblico presso il Fight Gym Club 
nell’area del Maglio  
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