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Il premio della cassa malati rappresenta una spesa
sempre piu importante per molte famiglie.
Gestire la cassa malati richiede scelte informate e
consapevoli. Il corso fornisce nozioni di base e
strumenti pratici per comprendere il sistema
dell’assicurazione malattia e valutare le diverse
possibilita di risparmio.

I g

I
A\ = ,
k 3 - ‘\

)
- izl '
-

Saranno illustrate le principali componenti del
premio, le opzioni di franchigia, i modelli assicurativi
disponibili e le modalita per confrontare le offerte in
modo efficace. Gli assicurati hanno infatti diritto di
cambiare cassa malati ogni anno.

y) Accrescere la conoscenza del funzionamento della
cassa malati e delle possibilita di ottimizzazione
aiuta a prendere decisioni piu consapevoli e a
gestire in modo piu efficiente i costi sanitari.
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Data, orari e sede

Giovedi 28 maggio 2026
dalle 09:00 alle 12:30

Centro di formazione
La Mugina

Via al Lido 3

6962 Viganello

TPL 5 — fermata Viganello La Santa
TPL 3 - fermata Viganello Bottogno

Link a Google maps

Come risparmiare sul premio della cassa malati
Corso di formazione

Iscrizioni

Il corso di formazione & gratuito ed i posti sono
limitati.

Conferma il tuo interesse a partecipare tramite
email all'indirizzo spazioformazione@lugano.ch
specificando il titolo del corso oppure telefona allo
Spazio lavoro e formazione.

Riceverai conferma per mail di riservazione del
posto se e disponibile.

Per informazioni € possibile contattare
telefonicamente lo 058 866 74 00 lunedi, marted;,
giovedi e venerdi dalle 9 alle 12.

E data precedenza alle richieste dei domiciliati
nel Comune di Lugano.


https://www.google.ch/maps/place/Via+al+Lido+3,+6962+Viganello/@46.0108361,8.9615991,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4784320a77916fbd:0x8de30f498b7e9f7a!8m2!3d46.0108361!4d8.9637878?hl=it
https://www.google.ch/maps/place/Via+al+Lido+3,+6962+Viganello/@46.0108361,8.9615991,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x4784320a77916fbd:0x8de30f498b7e9f7a!8m2!3d46.0108361!4d8.9637878?hl=it
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