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Da martedì 15 settembre 2026 riprendono le attività dei Caffè-quartiere, spazi di 
incontro, socializzazione e partecipazione aperti alla popolazione. A Breganzona e 
Molino Nuovo tornano gli appuntamenti settimanali, con occasioni di incontro e nuove 
proposte, mentre a Viganello riapre la Casetta del parco con una ricca offerta di attività 
sociali.  

I Caffè-quartiere sono nati con l’obiettivo di contribuire alla qualità di vita nei quartieri, 
creando luoghi accessibili e informali nei quali incontrarsi, costruire relazioni e favorire la 
partecipazione della popolazione. Questi spazi svolgono anche un ruolo importante 
nell’intercettare i bisogni, con particolare attenzione alle persone che attraversano momenti 
di fragilità, raccogliere idee e proposte della cittadinanza e rafforzare le reti di prossimità. 

A Breganzona, il Caffè Brega, ospitato presso il Centro giovani, è aperto a tutti gli abitanti 
del quartiere ogni martedì dal 15 settembre, dalle 15.30 alle 17.30, escluse le vacanze 
scolastiche. 
Gli incontri offrono l’occasione di trascorrere del tempo insieme davanti a un caffè e a una 
merenda e di partecipare alle diverse attività proposte nel corso dell’anno. Il programma 
spazia dalle tombole mensili alle attività creative e teatrali, dai racconti ai pomeriggi 
dedicati al dialetto, con poesie e canti. È inoltre sempre disponibile uno spazio gioco per i 
bambini. 
Tra le novità figura il calcio camminato, proposto in collaborazione con l’Associazione 
Camaleonti in tre appuntamenti: 29 settembre, 6 ottobre e 20 ottobre. Nel corso della 
stagione sono inoltre previsti tornei di burraco, lezioni gratuite di pianoforte per bambini e 
ragazzi, uno spettacolo teatrale dedicato ai più piccoli e, in primavera, appuntamenti di 
yoga aperti a tutti. 
Il programma sarà arricchito da collaborazioni e momenti di scambio con gli altri Caffè-
quartiere e con le associazioni attive sul territorio. 

Il Caffè-quartiere di Molino Nuovo riprende le attività martedì 15 settembre 2026 nella 
sede di via Trevano 55, presso la dépendance di Villa Carmine. Gli incontri sono gratuiti e 
aperti a tutti, ogni martedì, dalle 14.30 alle 16.00, escluse le vacanze scolastiche. 
Oltre a condividere un caffè in compagnia, i partecipanti possono conoscere le iniziative 
locali, incontrare le associazioni attive nel Luganese e portare idee e proposte per il proprio 
quartiere. 
Una volta al mese è previsto un pranzo in compagnia. Il programma potrà essere 
completato da visite a mostre e altre attività sul territorio. 

A Viganello prosegue la collaborazione con l’Associazione ISAAC (Integrazione,

Città di Lugano 
Comunicazione e innovazione 
digitale 

Ufficio stampa e PR 
Piazza della Riforma 1 
6900 Lugano 
Svizzera  

t. +41 58 866 70 88
pr@lugano.ch
www.lugano.ch

Lugano, 9 settembre 2026 

Comunicato stampa  
Ripartono i Caffè-quartiere: spazi di incontro e 
partecipazione nei quartieri 



P. 2 di 2

Città di Lugano 
Comunicazione e innovazione 
digitale 

Socializzazione, Aiuto, Ambiente, Cooperazione), con proposte dedicate all’integrazione, 
alla formazione e alla socializzazione. Dal 15 settembre riapre inoltre la Casetta del parco di 
Viganello, situata presso l’area di gioco Vecchio Torchio, in via Taddei. Aperta il lunedì e il 
venerdì pomeriggio (dalle 14.00 alle 17.30) e il mercoledì mattina (dalle 10.00 alle 12.00), 
propone svariate attività (gara di tabelline, giochi tradizionali, conferenze su temi ambientali 
e sociali, festa dei the del mondo, corso di fotografia per bambini, ecc.) rivolte alla 
popolazione, con particolare attenzione agli abitanti del quartiere. Le iniziative vengono 
sviluppate anche grazie alla collaborazione con le scuole e altre realtà attive sul territorio. 

Promossa dalla Divisione Socialità della Città di Lugano, in collaborazione con le 
Commissioni di Quartiere e le realtà attive sul territorio, l’iniziativa rientra nel progetto 
Quartieri inclusivi e partecipativi, sostenuto dal PIC (Programma d’integrazione cantonale). 
Il progetto si inserisce inoltre negli obiettivi dell’Agenda 2030 delle Nazioni Unite, 
contribuendo in particolare all’Obiettivo 11, che promuove città e insediamenti umani 
inclusivi, sicuri, resilienti e sostenibili. 


